De erfenis van Asser huisarts Frans Senff in
Tanzania: ziekenhuis en tropenarts
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De overleden huisarts Frans Senff uit Assen liet een deel van zijn
erfenis na aan een ziekenhuisje in Tanzania. Tropenarts Sieuwke

Hartmans uit het Friese Aldeboarn zet zijn werk daar voort. Deze
week komt ze naar Assen om babymutsjes op te halen.

Frans Senff reisde na zijn 50ste verjaardag twee keer per jaar zeven weken lang
als vrijwilliger af naar het noorden van Tanzania. Om precies te zijn naar het
Endulen ziekenhuis in het Ngorongoro-district in het bekende nationaal park
Serengeti, bij de stad Arusha. Ruim 90.000 mensen in het gebied, voornamelijk
Masai, zijn voor medische zorg volledig aangewezen op het ziekenhuis met 110
bedden.



Senff maakte lange dagen in Afrika. Hij had zijn vliegbrevet gehaald bij de vliegclub

op het vliegveld in Eelde en vioog met vliegtuigjes naar afgelegen missieposten in
Tanzania om medische hulp verlenen. ,.Als de mensen het vliegtuig hoorden,
kwamen ze massaal naar de hulppost. S5ommigen liepen er twee dagen over”,
zegt Henk Linstra, secretaris van de stichting Chagos, die de giften van Senff aan
het ziekenhuis beheert. Senff gaf onder meer lezingan in het Noorden en haalde
daar geld mee op.

Laatste reis

Op 10 maart 2021 keerde Frans Senff terug van, wat later zou blijken, zijn laatste
reis naar Tanzania. Twee weken later werd hij met corona opgenomen in het
ziekenhuis in Assen, waar hij op 20 april overleed op &7-jarige leeftijd. Tijdens zijn
begrafenis is 10.000 euro opgehaald voor de stichting. Linstra: ,.Daarvan maken
we nog steeds 1400 euro per maand over aan het ziekenhuis om twaalf
personeelsleden te kunnen betalen, de schoonmakers, keukenpersoneel en
chauffeurs. Voor hen is 100 euro een maandsalaris. Frans betaalde hen uit eigen
zak, daar kwamen we pas achter na zijn dood.”

Testament

Senff wilde een deel van zijn erfenis nalaten aan Flying Medical Services, de
organisatie die met kleine vliegtuigen medische hulp verleent aan de
missieposten in Tanzania. Maar door een foutje in het testament dreigde het geld
bij hulporganisatie Cordaid terecht te komen. Henk Linstra: ..Het is ons
uiteindelijk gelukt om Cordaid ervan te overtuigen het geld te besteden aan
stichting Tweega Medica uit Amsterdam, gespecialiseerd in medische hulp aan
Derde Wereldlanden. Tweega zorgde ervoor dat een arts, Sieuwke Hartmans uit
Aldeboarn in Friesland, nu werkt als tropenarts in het Endulen ziekenhuis.”



Stichting Chagos

Frans Senff werd in mei 1954 geboren in Jakarta, Indonesié. Hij had Indisch
bloed in de aderen en in Assen was hij mede door zijn achtergrond huisarts
van Molukse gezinnen in de Drentse hoofdstad en Bovensmilde. Naast zijn
praktijk aan de Molenstraat in Asen huurde hij in Bovensmilde een huis in de
Molukse wijk, waar hij zijn patiénten ontving. Na zijn vijftigste verjaardag ging
hij twee keer per jaar vrijwilligerswerk doen in Tanzania. Hij richtte met
kennissen in Assen voor zijn vrijwilligerswerk de stichting Chagos op.
Genoemd naar een eilandengroep in de Indische Oceaan, precies gelegen
tussen Indonesié en Tanzania. De stichting zet na de dood van Frans Senff zijn
levenswerk in het Endulen ziekenhuis in Arusha voort. Meer info:
stichtingchagos.nl/endulen/

Operatiemes

Hartmans heeft onlangs met een crowdfundingsactie geld ingezameld om in het
ziekenhuis pati&énten met brandwonden te kunnen helpen. Met een speciaal
operatiemes kan ze nu huidiransplantaties bij deze mensen uitvoeren, waardoor

ze minder lang in het ziekenhuis in Arusha hoeven te verblijven.

Hartmans komt deze week op bezoek bij Linstra in Assen. ,.Ze ontmoet bij ons
vrouwen die mutsjes voor pasgeboren Masaibaby's breien. Sommigen kinderen
zijn te vroeg geboren of ondervoed. Met een mutsje op houden ze de warmte
langer vast, want de meeste warmte ontsnapt via het hoofd, heeft Frans ons
geleerd. Hij nam ook regelmatig mutjes mee die werden gemaakt door bewoners
van de verzorgingshuizen in Beilen en Eelde. Frans gaf er dan een lezing en

behalve mutsjes werd er ook spontaan geld ingezameld voor het ziekenhuis.”




Linstra's vrouw Janneke, die vijftien jaar in de huisartspraktijk van Senff in Assen
werkte, heeft een nieuw breiclubje samengesteld. De vrouwen overhandigen
donderdag de mutsjes aan Sieuwke Hartmans. ,.Aids en tbec zijn nog steeds een
groot probleem in Tanzania en de arme Masaibevolking is daar erg vatbaar voor.
Dus ook baby's. Die hebben minder weerstand, ook omdat ze slecht gevoed zijn”,
weet Janneke Linstra.

Ramen tbc-afdeling

Van de donaties aan de stichting zijn de afgelopen jaren onder meer een
vierwiel-aangedreven Toyota voor ziekenvervoer en een nieuw réntgenapparaat
aangeschaft. Ook kreeg de tbc-afdeling ramen, is de voorraad bloedzakken op
peil gehouden en zijn nieuwe zorgmedewerkers opgeleid en begeleid. Senff gaf
verder les aan Masaivroedvrouwen, in de buitenlucht voor het ziekenhuis. Linstra
zegt dat de kosten voor het afgelegen ziekenhuis met de erfenis van Senff niet
jarenlang kunnen worden gedekt en dat extra donaties hard nodig zijn. ..Het gesft
ons als stichting een fantastisch gevoel dat we het werk van Frans kunnen
voortzetten.”



